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Phonetik · Übungslaut F

unsere beliebten TROLLI-Hefte gibt es jetzt bereits 
in der dritten, komplett überarbeiteten Auflage. 
Sie wurden 2011 völlig neu konzipiert und weitge-
hend mit neuen Illustrationen ausgestattet.

In den Heften der „Phonetik“-Reihe finden Sie 
zum jeweiligen Laut Material für alle Stufen des 
van Riper‘schen Konzepts der Dyslalietherapie: 
Die Übungen steigern sich von der Laut- über die 
Silben- zur Wortebene und präsentieren schließ-
lich den Laut in allen Positionen des Wortes, sowie 
auf Satz- und Textebene bis hin zum Transfer in die 
Alltagssprache.

Sinnvoll ergänzt wird das Konzept durch Mund- 
und Symbolbilder, mundmotorische Vorübungen 
und Übungen zur Lautlokalisation.

Für die Differenzierung von Lauten und Lautgrup-
pen nach phonologischen Prozessen haben wir 
nun drei eigene Übungshefte („Phonologie“) ent-
wickelt. Dadurch steht in den Heften der Rubrik 
„Phonetik“ mehr Raum für Artikulationsübungen 
zur Verfügung.

Liebe Fachkundinnen und Fachkunden,

für Kinder, die mit der Bildung bestimmter 
Laute noch Schwierigkeiten haben, sind unsere 
TROLLI-Hefte der Reihe „Phonetik“ ein idealer 
Weggefährte. Die Übungen wurden für Kinder im 
Grund- und Vorschulalter entwickelt und eignen 
sich insbesondere zur Unterstützung einer logo-
pädischen Therapie.

Die Inhalte sind dabei in eine unterhaltsame 
Mischung aus Bilderspielen, Würfelspielen, Mal- 
und Bastelübungen „verpackt“. So bleibt Ihr Kind 
motiviert bei der Sache und hat Spaß am Üben.

Die neuen, liebevollen Zeichnungen wurden 
bewusst schwarz-weiß belassen. So kann Ihr Kind 
jede einzelne Übung nach seinen eigenen Vor-
stellungen ausmalen.

Auf jeder Seite finden Sie außerdem einen 
Hinweis, welche Hilfsmittel notwendig sind (z.B. 
Malstifte, Schere, Farbwürfel).

Wir wünschen Ihnen allen und Ihrem Kind viel 
Spaß und Erfolg mit den TROLLI-Heften!

Liebe Eltern,
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83205Mundbild und Symbolbild /f/

Hier kannst du sehen, wie „f“ gesprochen wird. Das 

Geräusch erinnert an einen Fahrradschlauch, aus dem 

Luft entweicht. Schneide die Kärtchen aus, dann erinnern 

sie dich bei den Übungen immer wieder an das „f“.

Malstifte, Schere.
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Federn, Kleber.Wenn du die Ente mit Kleber vorbereitest, kannst du mit „fffff“ 
Federn aus Papier oder echte Federn daraufpusten.
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Malstifte. Jedes Mal, wenn du ein „f“ gesagt hast, darfst du zwei Striche 
verbinden. Was kommt dabei heraus?
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Das ist Fabienne auf ihrem Fahrrad. Sie will zu ihrer Familie 
fahren, aber auf dem Weg liegen lauter Reißnägel. Jedes Mal, 
wenn sie über einen Reißnagel fährt, macht es „fff“.

Malstifte, 3er-Würfel, Spielfigur.
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Malstifte. Eigentlich haben die meisten Affen einen Schwanz, damit sie gut 
klettern können. Diesen Affen aber fehlen die Schwänze. Für jedes 
richtige „f“ oder „fa“, „fe“, „if“, „uf“, etc. darfst du einem Affen einen 
Schwanz malen.



© 2011 by TRIALOGO Verlag

9
83205Silbenebene 

Malstifte.Wenn Nashörner schnauben, hört es sich fast an wie „f“.  Male 
jedes Nashorn in einer anderen Farbe an und überlege dir, wie 
es schnaubt: „fa, fe, fi, ...“ oder „af, of, uf, ...“. Vielleicht hilft 
dir jemand, das in die jeweilige Sprechblase zu schreiben.
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Schau mal, hier im Wald haben sich 
11 Sachen mit „f“ versteckt!
Finde sie und male sie an.

Wortebene Anlaut

Malstifte.
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Partnerspiel: Schneide die Bilder aus und lege sie im Kreis 
um den Ring oder Reifen. Jetzt gebt ihr der Murmel im Innen-
kreis einen leichten Stoß und schaut, wo sie stehen bleibt. 
Wer dieses Bild benennt, darf es behalten. Wer die meisten 
bekommt, hat gewonnen!

Wortebene Anlaut

Malstifte, Schere, Hula-Hoop- oder kleiner Holz-Reifen, Murmel.
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Schneide die Bilder aus und würfle dann mit 
dem Zahlenwürfel. So kannst du Bilder gewin-
nen und das „f“ üben.

Malstifte, Schere, 6er-Würfel.

Wortebene Anlaut
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Partnerspiel: Male die Karten an und schneide 
sie aus. Jetzt könnt ihr „Zwillingsbilder“ spielen 
und dabei das „f“ am Ende der Wörter üben.

Malstifte, Schere.
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Malstifte, Schere.Partnerspiel: Male die gleichen Bilder jeweils gleich an und 
schneide die Kärtchen aus. Jetzt könnt ihr Domino spielen 
und das „f“ in der Mitte der Wörter üben.
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Male die Punkte neben den Bildern in den Farben deines Farbwürfels an und 
schneide die Spielkarten aus. Jetzt könnt ihr die Bilder durch Würfeln gewinnen.

Wortebene alle Positionen

Malstifte, Schere.
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Male die Bilder an, schneide die Karten aus. Jetzt 
kannst du 3er-Quartett spielen und das „f“ üben.

Malstifte, Schere.

Wortebene alle Positionen
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Malstifte.Was ist denn das für ein lustiges Fahrrad? Sieh mal, 
was hier alles nicht stimmt.
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Im Tierpark ist ganz schön was los! Welche Tiere kennst du? 
Zähle, wie viele es von jeder Art gibt, und male alle bunt an.

Wortebene alle Positionen

Malstifte.
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„Diese beiden Fallschirmspringer sehen gleich aus.“
Immer zwei Fallschirmspringer gehören zusammen. Verbinde die 
gleichen Bilder mit einer Linie und male sie bunt an.

Satzebene Standardsatz

Malstifte.
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„Diese beiden Käfer sehen genau gleich aus.“
Zu jedem der oberen Käfer passt genau ein Käfer unten. Wenn 
du die Paare erkannt hast, verbinde sie mit einer Linie.

Satzebene Standardsatz

Malstifte.
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Malstifte.Wo hörst du das „f“? Ziehe eine Linie zum Kopf des Hundes, wenn es 
am Anfang ist, zum Bauch, wenn es in der Mitte ist und zum Schwanz, 
wenn das „f“ am Ende des Wortes zu hören ist.

Lautlokalisation
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START

ZIEL

Malstifte, 3er-Würfel, Spielfiguren.

Wortebene Konsonantenverbindungen

Partnerspiel: Würfelt abwechselnd und zieht entspre-
chend der Augenzahl. Wer ist als erstes am Ziel? 
Während des Würfelspiels könnt ihr die Wörter üben.
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Malstifte.Schau nur, so viele schöne Äpfel! Male sie 
rot an und sprich dazu den Satz: „Ich pflücke 
diesen roten Apfel.“

Satzebene KV Standardsatz
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Malstifte. Was ist denn hier im Garten los?
Male alle Dinge mit „f“ bunt an und bilde lustige Sätze dazu!

Satzebene
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Malstifte.Da reimt sich ja alles! Hör dir den lustigen Spruch einige 
Male an und merke ihn dir. Dann kannst du ihn zu Hause 
deiner Familie aufsagen. Das Bild dazu malst du bunt an.

Es war einmal eine Giraffe,
ihr bester Freund war ein Affe,

der fotografierte sehr fein.
 

Er fand seine Freundin die Größte.
Nur, wenn sie beim Faulenzen döste,

dann machte sie sich ganz klein.
  

Textebene
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Fabian hat zum Geburtstag einen neuen 
Potoapparat bekommen. Er chreut sich 

wie scherrückt und will sokort Sotos 
machen. Er wotografiert den Bernseher, 
das Schenster und seine Singer. Leider 
werden alle Potos nichts, Rabian muss 

wohl noch üben!
  

Malstifte. Hör dir mal diese seltsame Geschichte an. Manche Wörter sind ja 
ganz falsch! Kannst du sie verbessern? Das Bild zur Geschichte 
darfst du bunt anmalen. 

Fehlergeschichte
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Malstifte, Schere.Schneide die Bilder aus und male sie bunt an. Dann legst du sie zu 
einer Geschichte. Kannst du die Geschichte jetzt erzählen?
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Malstifte.Suche in einem Kaufhaus Dinge, die ein „f“ im Namen haben. 
Wenn du es noch schwerer machen willst, suche fünf Sachen 
mit „f“ am Anfang und fünf mit „f“ in der Mitte. Hast du es 
geschafft? Super!
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Phonetik · Übungslaut F

In diesem Heft hat TROLLI für euch viele 
lustige Spiele und Ausmalbilder gesammelt!

Wie ihr an dem Fahrradschlauch sehen 
könnt, geht es in diesem Heft um das „f“. 
Wenn nämlich Luft aus einem Schlauch 
strömt, klingt das ganz ähnlich wie „ffff“!

Wir wünschen euch ganz viel Spaß beim 
Ausschneiden, Würfeln und Geschichtener-
zählen mit unserem TROLLI!

Wenn ihr Lust habt, schreibt TROLLI doch 
mal, wie euch die Hefte gefallen haben :-)

Euer TRIALOGO Team

Liebe TROLLI-Fans!
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